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130 LIFESTYLE

DESTINATION

l.a Dolce Ischia

Le ton est donné avec I'impression de passer dans un autre monde, dés la courte traversee
en ferry au départ de Naples. Ischia est volcanique, verdoyante et legerement envoltante,
dans le meilleur sens du terme. Certains reconnaitront peut-étre cette ile, qui a servi
de decor au film Le Talentueux Mr Ripley, tourne ici en partie. Entre reflet du soleil sur le
calcaire, mer d'un bleu presque irréel et silence entre les pins parasols, ces images typiques
de I'ete italien flottent encore dans l'air. Sur la cote nord-ouest de ce cadre idyllique se
dresse le Mezzatorre Hotel & Spa, un établissement cing étoiles érigé autour d’'une tour de
guet du 16e siécle et lové entre mer et vegetation.
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Depuis 2019, le Mezzatorre fait partie du
prestigieux Pellicano Hotels Group, sous la
direction de Marie-Louise Scio. L'hotel se
vit comme une interprétation soignée du
luxe a I'italienne, ol le cadre et I'esthétique
priment sur le paraitre. La tour de guet his-
torique demeure I'élément central du
domaine, qui s’étend sur environ sept hec-
tares parsemes de pins, de terrasses et de
perspectives imprenables sur le golfe de
Naples et la baie de San Montano.

Avec seulement 48 chambres et suites, 'en-
semble cultive déliberément sa taille
humaine. Leur répartition entre la tour et dif-
ferents pavillons disséminés dans le parc con-
fere au lieu I'allure d’une collection de rési-
dences privées plutot que d'un hotel classique.
La decoration est sobre, entre matériaux
naturels, teintes douces et priorite absolue
donnée a la lumiere et a la vue. Certaines
chambres s’ouvrent sur la mer, tandis que
d’autres arborent une terrasse en communion
directe avec le paysage. Dans la tour, la Grand
Suite d’environ 80 m* dispose d’'une vaste ter-
rasse privée, tandis que la Suite Bellevue,
situee plus en hauteur, embrasse le golfe de
Naples dans un panorama spectaculaire.

Le spa, installé dans [a tour historique, met a
profit les bienfaits des eaux thermales
d’Ischia a travers trois bassins d’hydrothéra-
pie chauffés a environ 45°C. Les soins §'inspi-
rent des traditions locales axées sur la boue
volcanique et I'argile minérale, qui font par-
tie de I'identité de I'lle depuis des siécles.
Cote gastronomie, I'hotel se met aussi au
diapason de son environnement. Au restau-
rant La Torre, le chef Giuseppe D'Abundo
exalte le terroir dans une cuisine qui fait la
part belle aux poissons locaux, aux produits
de saison et 4 de subtiles influences napoli-
taines. La Baia propose un cadre plus infor-
mel, les pieds dans I'ean, avec les mémes
exigences en matiére d’origine et de simpli-
cite, Enfin, le Bar La Torre, point de rallie-
ment immuable pour I'apéritif, bénéficie
d'un coucher du soleil qui ressemble & s’y
méprendre 4 une scéne de cinéma.

Ici, la durabilité est abordée sous le concept
« Il Dolce Far Bene », une philosophie qui
priorise le souci de I'environnement, les tra-
ditions locales et une gestion consciente du
temps et des ressources. Le Mezzatorre
Hotel & Spa s'inserit ainsi parfaitement
dans 'image d'Ischia figée sur la pellicule:
élégante, discréte et juste un peu trop belle
pour ne pas sy attarder.

mezzatorre.com



